
您的伴侣或家人是否属于下列情况:

 让您或您的孩子感到害怕? 

 殴打或伤害您或您的孩子? 

 即使您不愿意，也要和您发生性关系? 

 大喊大叫、扔东西或砸东西? 

 侮辱您或让您觉得自己无足轻重? 

 不让您有自己的钱? 

 不让您去任何地方或见任何人?

如果您对上面任何一个问题的回答是“正是这样”，那么您可能就是面临着家庭暴力。

您享有您的权利。家庭暴力是违法的。法律保护所有人，包括新移民和临时签证持有者。 

您可以获得支持。请向医生或其他医务人员咨询。无论您是选择继续维持亲密关系，还是
摆脱这种关系，我们都会为您提供支持。

为了用您的语言为您提供支持，您可以要求我们免费安排专业口译。

如果需要其他支持，可以打电话给 24 小时帮助热线：

1800RESPECT（尊重热线） 1800 737 732 
NSW Domestic Violence Helpline（新州家庭暴力帮助热线） 1800 65 64 63 
Lifeline Australia（澳大利亚救生热线） 13 11 14

如果需要语言方面的帮助，请打翻译口译服务处（TIS）的电话 131 450， 
要求接通帮助热线。

在紧急情况或危及生命的情况下，请打电话 000。
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